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上周市场继续震荡上行，前半周大盘继续走强，后半周在 3050 点附近窄幅震荡，沪指逼

近今年 4 月的高点，深成指则创出 6 个月新高后开始调整。截至周五收盘，沪指周涨 2.22%

报 3054 点；深证成指周涨 1.99%报收 10823.22 点，连涨三周；创业板指周涨 1.11%报收

2263.78 点，连涨四周。市场谨慎依然，板块轮动明显，风格频繁切换，前面表现较好的防

御性板块退潮，而虚拟现实等概念题材再度表现活跃。 

 

上周全球主要股市大幅上涨，美股道指及标普 500 指数已创出历史新高，欧洲市场短期

已摆脱英国脱欧的影响。虽然海外市场出现若干预期之外的事件：7 月 14 日，英格兰银行未

如市场所预期的采取降息；7 月 16 日，土耳其军方政变，但资本市场反应平静，并未出现有

投资者担心的市场风险偏好发生变化，进而对股市、商品形成杀伤的情形。周五标普 500 股

指期货在美股盘后的最后交易时段出现小幅跳水，最终下跌 0.09%，报 2161.74 点，其他主

要指数均反应不大，道琼斯工业平均指数收涨 0.05%，报 18516.55 点，纳斯达克综合指数

收跌 0.09%，报 5029.59 点。 

 

 

 

 

 



 

上周走势观点回顾： 

 

11 日：周一 A 股冲高回落，量能较上日有所放大。黄金、白酒、军工股等早盘带动指数冲高，

但次新股、科技股等午后走低，指数在尾盘回落。上证综指三千关口得而复失。上证综指收盘涨

0.23%报 2994.92 点，深证成指跌 0.16%报 10594.82 点，创业板指跌 0.91%报 2218.59 点，

两市成交金额 6993 亿元； 

 

12 日：周二 A 股深 V 反转，大涨 1.82%。蓝筹股午后爆发力助沪指升至 3050 位置并创下逾两

个月新高。收盘，上证综指涨 1.82%报 3049.38 点，深证成指涨 1.54%报 10757.85 点，创业

板指涨 1.3%报 2247.36 点。两市成交金额 7348.79 亿元； 

 

13 日：周三 A 股全天震荡巩固，大体维持强势格局，上证综指最高升至 3069 点，创下 4 月 18

日以来新高，回补了 4 月 18 日跳空低开留下的缺口。上证综指收盘涨 0.37%报 3060.69 点，

深证成指涨 0.89%报 10853.56 点，创业板指涨 1.69%报 2285.37 点。两市成交金额 7291.17

亿元； 

 

14 日：周四 A 股沪深两市全天震荡整理，盘面波澜不惊。在资源、家电等板块调整的情况下，

题材股局部活跃。中小创个股相对强势。尾盘指数有所跳水，随后立即收复失地。上证综指收盘

跌 0.22%报 3054.02 点，深证成指涨 0.01%报 10854.14 点，创业板指涨 0.34%报 2293.08 点。

两市成交金额 5879.48 亿元； 

 



15 日：A 股周五全天窄幅震荡，题材股稍显分化，家电、钢铁板块力挺大盘，银行、地产股同

样活跃。量子通信、次新股继续走强，国资改革概念冲高回落。上证综指涨 0.01%报 3054.3 点；

深证成指跌 0.28%报 10823.22 点；创业板指跌 1.28%报 2263.78 点。 

 

本周看点： 

 

• 本周一，中国统计局将公布 6 月 70 个大中城市房价。6 月地产市场的初步数据显示，销

售增幅可能开始从非常高的水平放缓。 

• 本周四晚，欧洲央行将宣布利率决议，随后 20:30 行长德拉基将召开新闻发布会。外界预

测英国“脱欧”使得欧元区的复苏放缓，且债券收益率下跌以至于央行无债可买，这都将

促使其进一步增加刺激。 

• 2016 年中国新三板高峰论坛将于本周四在北京国家会议中心隆重举行。此次论坛围绕政

策解读专题、流动性专题、投融资专题、并购与退出专题、跨境专题企业发展专题等六大

主题展开讨论。 

• 本周美国相对重要的数据有：美国 6 月新屋开工、营建许可、成屋销售数据，以及美国 7

月制造业 PMI 初值。可关注以了解美国最新经济走势。 

• 下周 IMF 将公布最新全球经济展望，包括英国经济展望。可重点关注该展望，了解 IMF

对包括英国在内的全球最新经济评估。 

 



6 月 23 日英国公投“脱欧”以来，海外市场投资情绪游走于对经济前景不明、货币宽松失

效的中期忧虑和宽松预期带来的短期刺激之间，导致市场短期波动加剧。市场预期美联储在加息

问题上会更加谨慎、更加“厌恶风险”，日本、英国和欧洲央行未来也将进一步加码宽松货币政

策。发达国家利率将在较长一段时期维持在很低的水平，这将在一定程度上促使资金流入新兴市

场国家。总体来看，外部坏境对 A 股市场依旧有利。 

 

上周，国内市场迎来一系列利好消息，习近平主席对中国经济做出八点新判断，中国公布的

经济数据好于预期，央企改革 7 家试点也即将启动，都将有利于大盘走势。而市场资金也很充

沛，6 月底企业活期储蓄高达 38 万亿元。不过，在当前全球经济增长放缓、工业品需求低迷的

环境下，周期品的大级别上涨还缺乏合理逻辑；而去产能带来的供需改善效果需要较长时间不断

验证。本轮食品饮料、医药等弱周期板块的龙头股涨势明显，且近期证监会对于上市公司并购重

组审查监管趋严，短期对高估值小盘股题材股炒作之风有所抑制，反映出当前市场偏好低估值股

票的稳健风格。短期来看，目前点位十分关键，市场仍将持续震荡，如果指数未能有效向上突破，

不排除走出 M 型趋势的可能。基金有风险，投资须谨慎。 
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